
　　　鹿児島県県民の森 長尾山・本仏石登山コース
①登山道南口→②長尾山展望台→④本仏石→（林道経由）→①南口　約３時間

③仏石まで登れば約４時間かかる。　　※所要時間に休憩時間は含まない

ハイキングコース

　　　　　

県道十三谷重富線

④本仏石670m

　　　　　　⑤本仏石登山口 ①長尾山登山道南口（駐車場５台）

→　ｵｰﾄｷｬﾝﾌﾟ・緑化センター（空港）方面

南口～緑化センター入口間　約2Km

　事務所～丁字路間　約1.5Km

至　姶良市街地方面

①長尾山登山道南口から登る 登り始めて約10分 標識Aから約10分
トイレはあるが，飲み水は準備し 最初から急な坂が続く 広葉樹林の中を登る
た方がよい

②長尾山展望台及び山頂 　　　　　　山頂手前には，避難小屋がある 　　　　登山道は尾根沿い　左にヒノキ林，
南口から約40分で到着 　　　　右に広葉樹林を見ながら登り下り

三角点横を下り、案内標識や 　　　　仏石・本仏石分岐点 ③仏石山頂
目印のピンクテープに沿って登り下り 　　　　長尾山山頂からおよそ約20分で到着  分岐点から約15分で到着

⑤本仏石登山口     　　本仏石・長尾山林道への分岐点 ④本仏石山頂
分岐点を左（標識通り）に下り      　 仏石への分岐点から約５分で到着 分岐点から約10分で到着
約30分で長尾山林道に出る

　　　長尾山林道を通って①南口へ（約40分）

　　③仏石678ｍ

　至　姶良市街地方面 管理事務所へ↓

丁字路～南口間　約2.5Km
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3回のアップダウンは

かなり険しい！

ロープがあります
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②長尾山展望台

急坂のため

ロープがあります

C446

山頂は木に覆われていて眺望は悪い

祠があり、仏石や烏帽子岳が望める

天気が良ければ，桜島や霧島が望める


